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Qu’est-ce que le contexte
systeme dans une IA ?

 “Le contexte système est une constitution —
on l'écrit une fois, on la teste, on la stabilise.”

 
L’utilisateur ne peut pas le modifier. Il ne le

voit pas directement, et il s'applique à chaque
conversation. 

Il contient les règles sur la sécurité, le format
des réponses, les outils disponibles (web,
mémoire, fichiers…), et le cadre éthique

fondamental.
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Qu’est-ce que le profil utilisateur
dans une IA ?

 Le profil utilisateur (ou userMemories) est
une mémoire construite à partir des

conversations passées. 

Elle est stockée et réinjectée au démarrage
de chaque nouvelle session.

 C'est ce que le système a appris sur
l’utilisateur.
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Deux limites à garder en tête

 La mémoire n'est pas exhaustive (elle a un
biais vers le récent), et elle peut prendre du

retard de quelques jours après une
conversation. 

Avant toute conversation, vous
 pouvez à tout moment  demander à l’IA de la

modifier ou de l'enrichir.
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Contexte système Profil utilisateur

Global, immuable Individuel, évolutif

Instructions internes prédéfinies
Données locales et personnelles de l’
utilisateur

Contrôle l'IA (sécurité, citations
obligatoires)

Personnalise les réponses

Statique, prioritaire (bloque si violation)
Adaptatif via historique de vos
conversations.

Le contexte système et le profil utilisateur
n'ont pas le même cycle de vie, donc ils ne

doivent pas occuper le même espace.
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Le principe central
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Pour optimiser le contexte système d’une IA,
structurer des informations pour obtenir des

réponses efficaces.

Intégrer le contexte système + mon profil utilisateur 
pour analyser un sujet en particulier.
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Modèle complet
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contenu généré avec l’IA Claude
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Injecté à chaque session



Context engineering
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L'ordre des sections compte. 

Les modèles lisent de haut en bas
avec une attention décroissante
sur les longues fenêtres.

Le rôle en premier ancre toute
l'interprétation qui suit. 

Le profil utilisateur après les
contraintes — pas avant — évite
que le modèle sur-personnalise au
détriment des règles métier. 
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Context engineering
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Un contexte système bien conçu change radicalement la
qualité et la fiabilité des sorties. 
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1. RÔLE       Tu es [expert X] travaillant pour [organisation Y].
2. MISSION    Ta mission est de [objectif précis].
3. CONTRAINTES Tu ne fais jamais [comportement indésirable A, B, C].
4. FORMAT     Réponds toujours en [langue / structure / longueur].
5. EXEMPLES   Voici deux exemples de réponses attendues : [...]
6. CONTEXTE   Date : {date}. Profil utilisateur : {profil}.
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Quels liens entre le context
system et une conversation avec

une IA ?
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Une règle du contexte système ne peut pas être invalidée par une instruction utilisateur dans la conversation. 

La boucle Conversation → Profil est la plus rapide. À la fin de chaque session, une synthèse compressée remonte pour
enrichir la mémoire. C'est ce qui fait que l’IA "connait" vos objectifs lors de la prochaine conversation, alors que chaque session
repart d'un contexte vide.

La boucle Profil → Opérateur est humaine et délibérée. Ce sont les itérations de prompt qu'un développeur fait quand il
observe que ses utilisateurs reformulent souvent les mêmes questions, ou abandonnent à un certain type de réponse. La
rétroaction n'est pas automatique — elle passe par l'analyse.

 L’entreprise fixe ce qui est impossible. 

L'opérateur fixe ce qui est permis dans son
déploiement spécifique. 

La conversation s'exprime dans ce qui reste
— c'est la couche la plus expressive mais

aussi la plus contrainte.

Le profil utilisateur
affine ses préférences. 

02

https://claude.ai/public/artifacts/6c41cb4d-466a-49c6-a657-9157641e86de


Le comportement d'un seul utilisateur ne
peut pas modifier les couches supérieures en
temps réel, notamment si l’IA est utilisée par

plusieurs utilisateurs (ex: partage d’un compte
utilisateur).
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Dans un contexte system 
Séparer rôle et tâche. 
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 "Tu es un juriste spécialisé en droit public" (rôle)
≠ "Rédige une analyse de conformité" (tâche). 

Le rôle va dans le système, la tâche dans la requête utilisateur.
 

Les mélanger dans le système produit un modèle rigide qui
répond toujours à la même tâche quelle que soit la question.



Exemple de rôle optimisé
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Context system associé à un modèle de
prompts (few shot)

GRAIN’S CRÉATEUR DE CONNAISSANCES

La démonstration surpasse
la prescription. Un exemple
fait ce qu'une instruction ne
peut pas faire. Montrer une

réponse précise-mais-
accessible sur un vrai sujet
de collectivité — et il calibre

directement sur ça. 
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Les exemples viennent après les
règles — le modèle lit les règles
d'abord, puis les voit incarnées



Context system associé à un modèle de
prompts (few shot)
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Le modèle de prompt “few-
shot” est le levier le plus
sous-utilisé — et le plus

puissant.
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L'enjeu est de couvrir les cas
limites — la question ambiguë,

celle qui déclenche le marqueur
[⚠].
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IA & Esprit
Critique 

C’est orchestrer les
médiations, et ne pas se
limiter à distinguer le vrai

du faux.

Dessin : ANAHY SIMON
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